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Fachgesellschaft fur spezifische Traumatherapie

EMDR-NETZWERKTAGUNG
am 20.9.2019

Parkhotel Brunauer, Elisabethstralle 45a, 5020 SALZBURG

Anerkennung: EMDR-Netzwerk Osterreich: 6 EH, BOP: 6 EH, OBVP: angefragt

WORKSHOP mit Dr. Joany SPIERINGS

Kognitives Einweben
Neue kreative Moglichkeiten in der EMDR-Behandlung

Inhalt: In der Arbeit mit schwer betroffenen Klientinnen ist es haufig nicht ausreichend, nur ,dem EMDR-Prozess zu
folgen*, um bei dieser Gruppe Erfolge zu erzielen. Hier ist ein aktives Intervenieren gefragt, um Blockaden aufzuldsen
und den Prozess zu fordern. Der Wirkmechanismus des kognitiven Einwebens beruht haufig auf einer
Gegenliberstellung der friiheren (dysfunktionalen) Perspektive mit der Gegenwarts-bzw. Erwachsenenperspektive.

Der Workshop stellt verschiedenartige Techniken des Einwebens auf sensorischer, physischer, symbolischer und
spiritueller Ebene vor. Sie werden viele kreative, humorvolle und unorthodoxe Mdglichkeiten des Einwebens kennen
lernen.

Das Thema wird sowohl theoretisch als auch praktisch behandelt und mit zahlreichen Fallbeispielen aus der Praxis
der Referentin illustriert.

Teilnahmevoraussetzung: Absolvierung des EMDR Einfiihrungsseminars.

Referentin: Dr. Joany Spierings ist Psychologin und Psychotherapeutin aus den Niederlanden und hat sich auf die
Behandlung komplex-traumatisierter Patientinnen und auf pathologische Trauer spezialisiert. Dr. Spierings ist sowohl
Grindungsmitglied von EMDR-Europa als auch der niederlandischen EMDR-Organisation. Sie ist Senior-Facilitatorin
und gefragte Referentin bei internationalen Workshops und Kongressen. Als stellvertretende Vorsitzende von HAP-
Europa und hat sie u.a. an HAP-Projekten in Nordirland, Palastina, China, der Ukraine und der Slowakei
teilgenommen.

10.30 Uhr Registrierung und Begriungskaffee
11:00-12.30 Uhr Dr. Joany Spierings Workshop ,Kreatives Einweben*
12:30 -13:30 Uhr Mittagspause
13:30 -15:00 Uhr Workshop - Fortsetzung
15:00 -15:30 Uhr Kaffeepause
15:30 -17:00 Uhr Workshop - Fortsetzung
17:00 Uhr Ende der Veranstaltung

Tagungspauschale inklusive Kaffeepausen € 110,-
Weitere Informationen und Anmeldungen unter:
www.emdr-netzwerk.at bis spétestens 6.9.2019

Fiir Mitglieder von EMDR Netzwerk Osterreich ist die Veranstaltung
inklusive Kaffeepausen kostenlos!
Mittagsbuffet im Brunauerzentrum zu € 19,70 méglich

WIR FREUEN UNS AUF IHR KOMMEN!
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http://www.emdr-netzwerk.at/
http://www.emdr-netzwerk.at/defau
http://www.emdr-europe.org/

