EMDR "~ & emor
Richiesta di re-accreditamento

Nome e indirizzo della richiedente:

Re-accreditamento del certificato: [ ] terapeuta EMDR (Practitioner)
[]supervisore EMDR (Consultant)

Si prega di notare che delle 50 ore obbligatorie per il re-accreditamento del titolo, almeno 20 ore devono
essere dentro i punti 1-3. Le 30 ore rimanenti possono essere distribuite liberamente rispetto alle altre
aree.

- Per la re-accreditazione di un certificato B&A, devono essere dimostrate 25 ore dall'area B&A, di
cui almeno 10 ore nei punti 1 — 3.

= Re-accreditazione per il doppio certificato (qui s'intende per chi chiede contemporaneamente il
rinnovo del certificato per adulti e B&A): il certificato per adulti deve essere completamente rinnovato
secondo le linee guida sopra indicate. Per la successiva re-accreditazione del titolo B&A devono
essere eseguite ancora solo altre 10 ore in ambito bambini e adolescenti nei punti da 1a 3.

No. | Prove presentate Il massimo Ore di lavoro EMDR
numero di ore presentate Svizzera
attribuibili
Formazioni continue specifiche EMDR 50
2 Congressi, formazioni continue e seminari 50
EMDR tenuti da organizzatori EMDR
autorizzati
3 Supervisioni da supervisori EMDR autorizzati 50

(le supervisioni di gruppo e le individuali sono
considerate equivalenti)

Esperienza personale EMDR 30

5 Partecipazione all’assemblea dei membri di 10
EMDR Svizzera, alle conferenze e/o i corsi
EMDR, cosi come le proprie
presentazioni/articoli riguardo allEMDR

6 Attivita di ricerca EMDR: ricerca clinica e 10
contributi allo sviluppo del’lEMDR a livelli
regionali, nazionali o internazionali

Lettura di opere specializzate sullEMDR 10
Intervisione di gruppo con min. un altro 10
terapeuta EMDR certificato (nome, luogo,
firma)

9 Formazione continua in psicotraumatologia, 10

non specificamente come EMDR

Totale delle ore effettivamente conseguite

Data: oo Firma: oo
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