ANTRAG ZERTIFIKAT "EMDR EUROPE @
ANERKANNTE/R SUPERVISORIN" (CONSULTANT)  EMDR

TEIL A: EMDR EUROPE MINDESTANFORDERUNGEN FUR EIMDR EUROPE ANERKANNTE/R SUPERVISORIN (CONSULTANT)

Name der antragstellenden Person:

Adresse: [ dienstlich
[ privat

E-Mail-Adresse:

Die antragsstellende Person ist Mitglied des nationalen EMDR Fachverbandes. Ja Nein

Die antragsstellende Person bestatigt, die ethischen Richtlinien seines/ihres Berufsfachverbands sowie die von | Ja Nein
EMDR Schweiz einzuhalten, insbesondere den Ethik-Kodex von EMDR Europe.

Die antragsstellende Person bestétigt, mindestens 16 Stunden Psychotherapie pro Woche (inkl. Supervision) Ja Nein
durchzufiihren.

Die antragsstellende Person erbringt einen Nachweis der Befahigung zur Ausiibung der Psychotherapie gemass | Ja Nein
den geltenden gesetzlichen Regelungen sowie einen Nachweis der beruflichen Haftpflichtversicherung.

Die antragsstellende Person weist nach dem Erhalt des Zertifikats als EMDR-Europe anerkannte/r Therapeutin Ja Nein
(EMDR Practitioner) mindestens 3 Jahre Erfahrung mit EMDR-Therapien auf.

Die antragsstellende Person weist eine Bestatigung eines/einer EMDR Supervisorin (Consultant) auf, dass sie Ja Nein
hat eine Vielzahl von KlientInnen mit unterschiedlichen Diagnosen und unterschiedlicher Komplexitat
behandelt hat.

Die antragsstellende Person hat seit der Anerkennung als EMDR-Europe-TherapeutIn (Practitioner) mindestens | Ja Nein
400 EMDR-Sitzungen zu 60 Minuten durchgefihrt.

Die antragsstellende Person hat seit der Anerkennung als EMDR-Europe-TherapeutIn (Practitioner) mindestens | Ja Nein
75 Klientlnnen mit EMDR behandelt. Die fiir das Zertifikat des/der EMDR-Europe-TherapeutIn (Practitioner)
verwendeten KlientInnenfalle kdnnen hierfir nicht erneut verwendet werden.

Die antragsstellende Person weist eine Bestatigung von mindestens 20 Stunden (zu 60 Minuten) EMDR- Ja Nein
Therapie Supervision (der durchgeflihrten EMDR Therapien) und Supervision der eigenen Supervision (Einzel-
oder Gruppensupervision) bei einem/r EMDR Europe anerkannten Supervisorin (Consultant) auf. Die
Bestatigung muss den Nachweis (iber die Kompetenz der antragstellenden Person sowohl in der Supervision
von EMDR-Therapien als auch in der eigenen therapeutischen Tatigkeit beinhalten.

Nachweis eines zweiten Empfehlungsschreibens zur Unterstiitzung des Antrags, von einer Person (nicht Ja Nein
zwingend ein/e EMDR Therapeut/in), die die berufliche Praxis und das Ansehen der antragstellenden Person
beurteilen kann.

Die antragsstellende Person weist sowohl die Abschlussbescheinigung der Ausbildung zum Supervisor/zur Ja Nein
Supervisorin (Consultant) sowie eine Empfehlung des EMDR Supervisoren-Trainers bzw. der EMDR
Supervisoren-Trainerin vor.

Die antragsstellende Person hat seit der Akkreditierung als EMDR-Therapeutin (Practitioner) mind. 30 Stunden | Ja Nein
EMDR-bezogene kontinuierliche berufliche Fortbildung nach den Kriterien von EMDR Schweiz besucht und ist
mit der aktuellen EMDR-Forschung vertraut.

Nachweis von mind. 10 Sitzungen a 90 Minuten EMDR-Selbsterfahrung. Ja Nein

Nachweis der Prasentation von mind. 3 Videos (alternativ auch in vivo), die den erforderlichen Standard fir Ja Nein
Supervisorinnen (Consultant) beziiglich der beruflichen Praxis der antragstellenden Person erfiillen:

- eine Sitzung eine EMDR-Therapie Behandlung

- eine EMDR-Einzelsupervision einer EMDR-Behandlung

- eine EMDR-Gruppensupervision einer EMDR-Behandlung
Die fir das Zertifikat des/der EMDR-Therapeutin (Practitioner) verwendeten Videos kdnnen hierfir nicht
erneut verwendet werden.

EMDR Europe Consultant Competency Based Framework / ratified version oct 2016
Von EMDR Schweiz adaptierte Version, glltig ab Juli 2020 Seite -1 -




ANTRAG FUR DAS ZERTIFIKAT @
"EMDR EUROPE SUPERVISORIN" (CONSULTANT) EMDR

EHRENWORTLICHE ERKLARUNG

Der/die Unterzeichnende bestatigt hiermit, dass er/sie die beruflichen und ethischen Standards seines/ihres Berufsverbandes
und des Vereins EMDR Schweiz, insbesondere den von EMDR Europa genehmigten Ethikkodex, einhilt.

Zudem bestéitige er/sie, mindestens 16 Stunden pro Woche als Psychotherapeutin zu arbeiten (einschliesslich der Stunden
der Supervisionspraxis).

Name der antragstellenden Person in Druckbuchstaben

Unterschrift Ort, Datum
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