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EN RAISON DE L’ÉVÉNEMENT ACTUEL, EMDR SUISSE PROPOSE L'ATELIER SUIVANT 

ATELIER RESSOURCES ET INTERVENTION DE GROUPE 

 

 

Formateur : Nicolas Desbiendras 

Psychologue clinicien, Praticien et Superviseur EMDR Europe, Formateur EMDR 
Spécialisé R-TEP et G-TEP. Il est spécialisé dans les interventions d’urgence et les prises 

en charge péri-traumatiques immédiates et post-immédiates. 

Il présentera entre autres le protocole EMDR Group Resource Enhancement Protocol 
(G-REP), un protocole de ressources pouvant être utilisé en groupe. 

Lundi, 12 janvier 2026, de 18h15 à 20h45, par zoom, 
en français, avec traduction en italien et allemand 

L’atelier est gratuit et accessible à toute personnes (non-membres également) ayant 
suivi au moins le niveau 1 de la formation de base en EMDR. Inscription au plus vite 

auprès du secrétariat d’EMDR Suisse : info@emdr-ch.org 

 

A CAUSA DELL'ATTUALE SITUAZIONE, 
EMDR SVIZZERA PROPONE IL SEGUENTE WORKSHOP 

WORKSHOP SULLE RISORSE E INTERVENTO DI GRUPPO 

 

Formatore: Nicolas Desbiendras 

Psicologo clinico, professionista e supervisore EMDR Europe, formatore EMDR 
specializzato in R-TEP e G-TEP. È specializzato in interventi di emergenza e nella gestione 

immediata e post-immediata dei traumi. 
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Tra le altre cose, presenterà il protocollo EMDR Group Resource Enhancement Protocol 
(G-REP), un protocollo di risorse che può essere utilizzato in gruppo. 

Lunedì 12 gennaio 2026, dalle 18:15 alle 20:45, su zoom, 
in francese, con traduzione in italiano e tedesco 

Il workshop è gratuito e accessibile a chiunque (anche ai non soci) abbia completato 
almeno il livello 1 della formazione di base in EMDR. Iscrizione il prima possibile presso 

la segreteria di EMDR Svizzera: info@emdr-ch.org 

 

 

AUFGRUND DES AKTUELLEN GESCHEHENS BIETET 
EMDR SCHWEIZ FOLGENDEN WORKSHOP AN: 

WORKSHOP ZU RESSOURCEN UND GRUPPENINTERVENTION 

 
Referent: Nicolas Desbiendras 

Klinischer Psychologe, EMDR-Therapeut und Supervisor Europa, EMDR-Ausbilder 
spezialisiert auf R-TEP und G-TEP. Er ist spezialisiert auf Notfalleinsätze und die 

unmittelbare und nachgelagerte Traumaversorgung. 

Er wird unter anderem das EMDR Group Resource Enhancement Protocol (G-REP) 
vorstellen, ein Ressourcenprotokoll, welches in Gruppen verwendet werden kann. 

Montag, 12. Januar 2026, von 18:15 bis 20:45 Uhr, via zoom 
auf Französisch, mit deutscher und italienischer Übersetzung  

Der Workshop ist kostenlos und steht allen Personen (auch Nichtmitgliedern) o`en, die 
mindestens das Level 1 der EMDR-Ausbildung absolviert haben. Anmeldung so schnell 

wie möglich beim Sekretariat von EMDR Schweiz: info@emdr-ch.org 

 


