CORSO EMDR

BAMBINI E ADOLESCENTI
LIVELLO1

TRAINER

CRISTINA CORTES VINIEGRA

CERTIFICATA E ACCREDITATA DA EMDR EUROPE
ASSOCIATION
A FORMARE | TERAPEUTI EMDR
AL LAVORO CON BAMBINI E ADOLESCENTI

Psicologa e psicoterapeuta. E accreditata da EMDR Europe come trainer EMDR per
bambini e adolescenti. Co-direttrice del Centro di Psicologa Vitaliza (Pamplona,
Spagna), centro specializzato in trauma, attaccamento e psicologia Infantile.
Collabora con le istituzioni di adozione e affidamento e con i vari dipartimenti di
uguaglianza e famiglia di diverse regioni. Fornisce formazione sui disturbi
dell'attaccamento e su come il trauma influenza lo sviluppo, sia nelle strutture
pubbliche che private. Docente al Master In Psicoterapia con EMDR presso UNED.
Collabora nella formazione di professionisti nel Master ufficiale in Psicologia della
Salute della Universidad de Navarra, nel Master in Salute Perinatale dell'istituto
Europeo di Salute Perinatale e nel corso sui progressi nella salute mentale
riproduttiva e perinatale presso MARES e [I'Universidad de Zaragoza
E membro dell'Associazione Spagnola EMDR e dal 2010 & rappresentante di
EMDR Spagna nel Comitato Bambini di EMDR Europe.

QUANDO
10-11 Aprile 2026

DOVE
HOTEL Pestalozzi
Piazza dellIndipendenza 9, 6900 Lugano

RICONOSCIUTO DA

Eye Movement Desensitization And Réprocessing

Schweiz - Suisse - Svizzera - Switzerland |

EMDR Svizzera

@
EMDR

EMDR Europe Association

E stato richiesto il
Patrocinio di
EMDR ltalia

FORMAZIONE

Rivolta a psicoterapeuti e
psichiatri abilitati che
abbiano svolto il corso
EMDR liv1

INFORMAZIONI

innocenza.miele@gmail.com
Studio Psicoterapia
individuale e di gruppo

Enza Miele

Supervisore EMDR - Psicologa
FSP/APT e Psicoterapeuta

Via Ronchetto 5 - 6900 Lugano
tel. 0041789362895

sava.perilli@gmail.com
Psicologa e psicoterapeuta
Supervisore EMDR per adulti
bambini e adolescenti
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